
SOGGIORNA 

HOTEL RIFUGIO SELLERIES* (2040 m)
Mezza pensione con pranzo al sacco da € 44 con
bevanda di benvenuto

Località Alpe Selleries - Roure
^ 0121.842664 - 349.8660069
^ 80

RIFUGIO ALPINO TOESCA (1710 m)
Mezza pensione con pranzo al sacco da € 44 con
bevanda di benvenuto

Pian del Roc - Bussoleno
^ 0122. 49526 - 011.9359804
# da novembre a metà aprile; nei giorni

feriali da metà aprile a fine giugno e da
settembre a fine ottobre

RIFUGIO ALPINO ONELIO AMPRIMO (1371 m)
Mezza pensione con pranzo al sacco da € 44 con
bevanda di benvenuto

Pian Cervetto loc. Rio Secco - Bussoleno
^ 0122.49353 - 338.6118021
# gennaio-febbraio (da settembre a

dicembre e da marzo a giugno aperto
solo sabato e domenica)

RIFUGIO ALPINO G.E.A.T. VAL GRAVIO (1390 m)
Mezza pensione con pranzo al sacco da € 44 
con bevanda di benvenuto

Località Pianetti - San Giorio
# 011.9646364 - 333.8454390
# dal 7 gennaio al 1º febbraio e nei giorni

feriali eccetto luglio e agosto (1/7 - 31/8
apertura giornaliera)

AFFITTACAMERE CASCINA ROLAND

Mezza pensione in camera doppia con pranzo 
al sacco da € 60 con 
bevanda di benvenuto

Strada Antica di Francia 11 - Villar
Focchiardo

# 011.9762891

NON ANDARE DA SOLO

3 VALLI AMBIENTE E SVILUPPO 

# 0122.640069
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PRENOTA
IL TUO SOGGIORNO

IAT SUSA 
Tel. +39.0122.622447
info.susa@turismotorino.org
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Partenza: Coazze
Arrivo: Coazze
Difficoltà: E/EE 
Periodo consigliato: da

luglio a settembre
Carte: Igc 1:50.000 n. 17,

Torino, Pinerolo e Bassa
Valle di Susa 
e Igc 1:50.000 n. 1, Valli di
Susa, Chisone e Germanasca

1º giorno: 
Forno di Coazze - rif. Balma
Tempo: 3.30 ore
Dislivello: + 1000 m
2º giorno:
rif. Balma - rif. Selleries
Tempo: 6 ore 
Dislivello: + 750 m, - 700 m
3º giorno:
rif. Selleries - rif. Toesca
Tempo: 6 ore 
Dislivello: + 500 m, - 850 m
4º giorno:

rif. Toesca - rif. Amprimo
Tempo: 8 ore 
Dislivello: + 600 m, - 900 m
5º giorno:
rif. Amprimo - rif. Val Gravio
Tempo: 2.30 ore 
Dislivello: + 200 m, - 200 m
6º giorno:
rif. Val Gravio - Forno di Coazze
Tempo: 10 ore 
Dislivello: + 850 m, - 1250 m

5 NOTE TECNICHE GIRO DELL’ORSIERA
Un grande trekking ad anello che si snoda per sei giorni nel
Parco Orsiera-Rocciavrè, tra valloni solitari e affascinanti
molto vicini alla pianura torinese.
La prima breve tappa si snoda nel Vallone della Balma, uno
dei più suggestivi della Val Sangone, e raggiunge il rifugio
della Balma (1986 m, tel. 011.9349366 - 339.5464431). 
Il secondo giorno si sale al Colle del Robinet (2120 m, da cui
si può fare una digressione alla vetta del Robinet), quindi si
scende sul versante della Val Chisone fino al rifugio Selleries
(2040 m). 
Il giorno successivo si scavalca il Colle del Sabbione (2560 m),
e sul versante valsusino si scende al rifugio Toesca (1710 m). 
Nella quarta tappa si fa un lungo giro nel Vallone dell’Orsiera,
ma si può anche scendere direttamente al rifugio Amprimo
(1385 m). 
Poi una tappa breve e riposante tra i boschi valsusini porta
all’antica certosa di Montebenedetto e al rifugio Val Gravio
(1390 m). 
Il sesto e ultimo giorno si può scegliere fra la veloce discesa
da Montebenedetto a Villar Focchiardo, e la lunga traversata
che da Pian dell’Orso riporta in Val Sangone, dove con diversi
saliscendi si torna a Forno di Coazze (1050 m).

COME ARRIVARE

Da Giaveno si risale la Val Sangone fino al santuario di Forno
di Coazze. 
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